Procedury zapewnienia bezpieczenstwa
w Osérodku Promocji Aktywnosci Kulturalnej
dotyczace ochrony przed koronawirusem

W celu zapewnienia bezpieczefistwa i ochrony przed rozprzestrzenianiem siec COVID-19 w
Ofrodku Promocji Aktywnosci Kulturalnej (OPAK) obowiazuja specjalne procedury
bezpieczenstwa.

L Informacje ogolne

1. Za zapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkéw pobytu w placéwce
odpowiada pracownicy OPAK wyznaczony przez Dyrektora Sandomierskiego Centrum
Kuiltury (SCK).
2, Pracownik placowki:
. prowadzi komunikacje =z rodzicami/opiekunami  prawnymi,  dotyczacg
bezpieczenstwa dzieci w placéwce;

. kontaktuje sie¢ z rodzicem/rodzicami/opickunem prawnym telefonicznie
w przypadku stwierdzenia podejrzenia zakazenia u ich dziecka;

D informuje organ prowadzacy o zaistnieniu podejrzenia zakazenia u dziecka lub
pracownika;

. wspblpracuje ze shuzbami sanitarnymi;

. instruuje pracownikéw o sposobie stosowania procedury postgpowania na wypadek
podejrzenia zakazenia;

e _ informuje rodzicéw/opiekunow prawnych o obowigzujacych w OPAK procedurach

postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia Za pomocs poczty elektronicznej i/lub strony

internetowej www.esceka.pl;

. zabezpiecza mozliwo$¢ szybkiego uzupelniania kadry w przypadku nieobecnosci
instruktora z powodu choroby lub kwarantanny z pomocg Dyrektora SCK.

3, Na czas pracy drzwi wejsciowe do pracowni i sal, gdzie prowadzone s3 zajgcia, 53
zamykane,

4, Na tablicy ogloszefi w holu OPAK znajdujg si¢ numery telefonow do wlasciwej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala, stuzb medycznych oraz organdw,
z ktérymi nalezy si¢ kontaktowaé w przypadku stwierdzenia objaw6w chorobowych.

5. Rodzic/opickun prawny zglasza gotowos$é przystania dziecka do uczestnictwa w zajgciach,
zalaczajac wypeinione o$wiadczenie (zalacznik nr 1). Zalgeznik do pobrania ze strony
internetowej SCK www.esceka.pl. Oéwiadczenie nalezy przesta¢ na email: opak(@esceka.pl
albo dostarczyé osobiécie do biura OPAK.

6. Wszyscy uczestnicy zajeé W razie konieczno$ci powinni by¢ zaopatrzeni
w indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, oslong na usta i nos.

7. Zuzyte jednorazowe frodki ochrony osobistej nalezy wyrzuca¢ jedynie do zamykanych,
odpowiednio oznakowanych i wylozonych workiem foliowym koszy.

II. Zajgcia
1. OPAK organizuje zaj¢cia dla uczestnikow, ktérych rodzice zglosili potrzebe korzystania
z oferty OPAK.
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Zajgcia odbywaija sie w pracowniach i salach z zachowaniem zasady 4 m* na osobe. W razie
potrzeby mogg zosta¢ wykorzystane inne sale.

Po zakoficzeniu zajeé¢ w OPAK, uczesmik jest odprowadzany przez instruktora
prowadzgcego zajecia do oczekujacego w wyznaczonym obszarze rodzica/opiekuna
prawnego z zachowaniem dystansu spolecznego w odniesieniu do pracownikéw OPAK
oraz innych uczestnikéw zajeé i ich rodzicow wynoszacego min. 2 m.

1. Przyprowadzanie i odbi6r uczestnikéw Zaje¢ z OPAK

W zajeciach nie moga uczestniczy¢ dzieci, mlodziez oraz dorodli, ktérzy sa objeci
kwarantanng lub izolacja, albo maja objawy choroby zakaznej.

W zajeciach nie mogy uczestniczy¢ osoby, ktére w ciggu ostatnich 14 dni mialy kontakt
z 0s0obg chorg z powodu infekeji wywolanej koronawirusem lub podejrzang o zakazenie,
Uczestnicy zaje¢ do OPAK $3 przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe.

Do OPAK moze uczeszczaé wylacznie uczestnik zajec zdrowy, bez objawéw chorobowych
sugerujgcych chorobe zakazna.

Przed wejsciem do obiektu nakazuje si¢ skorzystanie z plynu dezynfekujacego do rak
przez wszystkie osoby wchodzace.

Uczestnicy maja obowiazek przybyé na zajgcia przebrani w stréj odpowiedni do rodzaju zajeé
nie wezesniej niz 5 min. przed ich rozpoczeciem w celu unikniecia kontaktu z uczestnikami
poprzednich grup.

Rodzice moga wchodzié z dzieémi wylacznie do przestrzeni wspélnej lub wyznaczonego
obszaru z zachowaniem zasady — jeden rodzic z dzieckiem lub w odstepie 2 m od kolejnego
rodzica z dzieckiem, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich srodkéw
ostroznosci (m.in. ostona ust i nosa, dezynfekcja rak).

Pracownik OPAK, wyznaczony do obshugi zajeé¢ dba o to, by uczestnik zajeé po wejéciu do
obiektu, umyt rece i trafit do sali, w ktorej beda odbywaty sie zajecia.

Pracownik wyznaczony do obshugi zajeé dba o to, by dzieci z réznych grup nie stykaly
si¢ ze sobgy,

Po zakoriczeniu zaje¢ uczestnik jest odprowadzany przez instrukiora do oczekujacego
W wyznaczonym obszarze rodzica/opiekuna prawnego z zachowaniem dystansu spotecznego
w odniesieniu do pracownikéw OPAK oraz innych uczestnikéw i ich rodzicéw Wynoszacego
min, 2 m,

Rodzice/opickunowie prawni dzieci, ktore nie ukoficzyly 7 roku zvcia, osobicie
przyprowadzaja i odbieraja dzieci z OPAK.

Dziecko, ktére ukoriczyto 7 lat moze samodzielnie przyj$¢ do OPAK i po zakonficzonych
zajeciach wrécié do domu.

Ogranicza si¢ przebywanie oséb z zewngirz W placéwee do niezbednego minimum,
z zachowaniem wszelkich $rodkéw ostroznosci. Wszystkie osoby wchodzace do placéwki
muszg zdezynfekowaé rece oraz posiada¢ ostone ust i nosa.

Uczestnik zaje¢ nie moze wnosi¢ do obiekmy OPAK zadnych przedmiotéw, kiére nie sg
niezbedne do realizacji zaje¢, w ktérych uczestniczy.

IV. Organizacja zajeé
W grupie moze przebywa¢ okreglona liczba uczestnikéw zaleznie od powierzchni
sali lub pracowni, z zachowaniem zasady 4 m? na osobe,




2. Minimalna przestrzefi do zaje¢ dla uczniéw w sali nie moze by¢ mniejsza niz 4 m?
na 1 osobe (uczestnikéw i instruktora). Do przestrzeni tej nie wlicza si¢ innych
pomieszczeh pomocniczych  {ciagéw komunikacji  wewngtrznej, pomieszczeh
porzadkowych, magazynowych, higieniczno—sanitarnych - np. tazienek).

3. W sali odleglosci pomigdzy stanowiskami dla uczestnikow powinny wynosi¢ min.
1,5 m, dotyczy to réwniez zaje¢ indywidualnych.

4. Na zajeciach jest zabronione uzywanie telefonéw komoérkowych.

5. Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, W czasie przerwy, a w razie potrzeby takze

w czasie zajec.

6. Zapewnia sig taka organizaci¢ pracy i koordynacje, ktéra utrudni stykanie si¢ ze soba
poszczegbinych grup.

7. Ogranicza si¢ kontakty kadry OPAK niezaangazowanej W bezposrednig prace Zz dzieémi
i mtodziezg uczestniczaca w zaj gciach od kadry prowadzacej te zajgcia.

8. Oplate za zajecia nalezy uregulowaé przed pierwszymi zaj¢ciami kazdego miesigca
w godzinach otwarcia OPAK (platnosé gotowka) badz przelewem na konto bankowe:
Sandomierskie Centrum Kultury
Bank Spéldzielczy w Sandomierzu: 68 9429 0004 2001 0001 8409 0002
Tytulem: imi¢ i nazwisko uczestnika — oplata za zajecia (nazwa zaje€) w OPAK miesigc
2020 r.

Potwierdzenie dokonania wplaty nalezy przesta¢ na e-mail opak@esceka.pl badz dostarczy¢
wydruk do biura OPAK.

V. Obowiazki pracownikéw OPAK

1. Kazdy pracownik placowki zobowiazany jest do stosowania zasad profilaktyki zdrowotnej:
° regularnego mycia rak przez 30 sekund mydtem i wodg lub srodkiem dezynfekujgcym,
. kastania, kichania w jednorazowg chusteczke lub wewngtrzng strong lokcia,
° nalezy dezynfekowac rgee niezwlocznie po wejsciu do obiektu OPAK.

2. Nalezy informowa¢ Wwyznaczonego pracownika o wszelkich objawach chorobowych
uczestnikow zajec.

3. Nalezy zachowywa¢ dystans mie¢dzy sobg — minimum 1,5 m.

4. Instruktorzy prowadzacy zajecia:

1) sprawdzaja warunki do prowadzenia zaje¢ — 4. zgodnos¢ liczby dzieci z ustaleniami,
objawy chorobowe u dzieci, dostepnosé srodkow czystosci i inne, zgodnie z przepisami
dot. BHP;

2) dezynfekuja wyposazenie wykorzystywane do zajeé, np. przedmioty, Z ktorych korzystat
uczef, jesli kolejny uczeh bedzie korzystat z tego przedmiotu;

3) wietrzg salg, W ktérej odbywaja si¢ zajecia — przypajmniej raz na godzing, jesli jest to
konieczne, takze w czasie zajg¢;

4) dbajg o to, by uczestnicy zaje¢ nie przebywaty w bliskiej odlegtosci z dzieémi z drugiego
oddziatu/grupy;

5) dbajg o to, by uczestnicy zaje¢ w ramach grupy unikali écisku, bliskich kontaktow;

6) nie organizuja W jednym pomieszczeniu Zajgc, ktore skupiaja wigksza liczbg
uczestnikéw, przekraczajaca liczbe okreslong w/w zasadami;
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7) w miare mozliwosci uzywajg ostony ust i nosa oraz informujg dzieci i mlodziez
0 koniecznosci stosowania €go rozwigzania w sposéb dostosowany do ich mozliwosci
psychofizycznych,

VL Higiena, dezynfekcja pomieszczed

1.Pracownik obiektu we wspotpracy z Dyrektorem SCK zapewnia: sprzet, Srodki czystosei i srodki do
dezynfekcji, ktére umozliwiaja bezpieczne korzystanie z pomieszczefi OPAK. Plyn do
dezynfekeji rak znajduje sie przy wejsciu do obiektu i w kazdym pomieszczeniu, gdzie odbywaja
sie zajecia.

2.Plakaty/instrukcje z zasadami prawidlowego mycia rak znajdujg si¢ w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych przy dozownikach z phnem.

3. Pracownik obiektu zapewnia peing informacje dotyczaca stosowanych metod Zapewniania
bezpieczenistwa i procedur postgpowania na wypadek podejrzenia zakazenia wszystkim
pracownikom jak i rodzicom,

4.0soba sprzatajaca w placéwee po kazdym dniu myje i/lub dezynfekuje:

1) ciggi komunikacyjne;

2) porgeze, wiaczniki $wiatta, klamki, uchwyty, porecze krzesel, siedziska i oparcia krzesel,
blaty stolow, z ktérych korzystaja uczestnicy zaje¢, drzwi wejsciowe do placowki,
pomieszczenia sanitarne,

VIL. Przepisy koncowe

Procedury bezpieczeristwa obowigzujg w OPAK od dnia 1.06. 2020 r. do czasu ich odwotania.

Wszyscy pracownicy OPAK, uczestnicy zajeé oraz rodzice/opiekunowie prawni sg zobowigzani do ich
stosowania i przestrzegania.




